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Gráfico n° 1 
Perú: Evolución de la Desnutrición Crónica en niños menores de 5 años  

que acceden a EESS; Patrón de referencia OMS. 2009 - 2016-I. 

 
    Nota: 2016 reporte de I Semestre    

    Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional del Niño y la Gestante SIEN 2009-2016-I. 
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Gráfico n° 2 
Perú: Evolución de la Desnutrición Crónica en niños menores de 5 años  

que acceden a EESS; Patrón de referencia OMS; 2009-2016-I. 

 
        Fuente: INS-CENAN.Sistema de Información del Estado Nutricional del Niño y la Gestante SIEN 2009-2016-I.  
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Gráfico n° 3 
Perú: Evolución de la Desnutrición Crónica en niños menores de 5 años;  

Patrón de referencia OMS. 2009-2016-I. 

 
Fuente: INEI, Encuesta Demográfica y de Salud ENDES 2016-I. 
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Gráfico n° 4 

Perú: Prevalencia de Desnutrición Crónica según area de residencia en niños  
menores de 5 años. Patrón de referencia OMS. 

(Porcentaje) 

 
Fuente: INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2009-2010. Perú; 2011. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2011. Perú; 2012. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida; 2012-2013. Perú; 2015. 

 INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida  en la población peruana; 2013-2014. Perú; 2015.   
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Gráfico n° 5 

Perú: Prevalencia de Desnutrición Crónica según sexo en niños  
menores de 5 años. Patrón de referencia OMS. 

(Porcentaje) 

 
Fuente: INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2009-2010. Perú; 2011. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2011. Perú; 2012. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida; 2012-2013. Perú; 2015. 

 INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida  en la población peruana; 2013-2014. Perú; 2015.   
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Gráfico n° 6 

Perú: Prevalencia de Desnutrición Crónica según edad en niños menores  

de 5 años. Patrón de referencia OMS. 

(Porcentaje) 

 
Fuente: INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2009-2010. Perú; 2011. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2011. Perú; 2012. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida; 2012-2013. Perú; 2015. 

 INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida  en la población peruana; 2013-2014. Perú; 2015.   
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Gráfico n° 7 

Perú: Prevalencia de Desnutrición Crónica según dominio geográfico en  

niños menores de 5 años. Patrón de referencia OMS. 

(Porcentaje) 

 
Fuente: INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2009-2010. Perú; 2011. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2011. Perú; 2012. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida; 2012-2013. Perú; 2015. 

 INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida  en la población peruana; 2013-2014. Perú; 2015.   
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Gráfico n° 8 

Perú: Prevalencia de Desnutrición Crónica según pobreza en niños  

menores de 5 años. Patrón de referencia OMS.  

(Porcentaje) 

 
Fuente: INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2009-2010. Perú; 2011. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2011. Perú; 2012. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida; 2012-2013. Perú; 2015. 

 INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida  en la población peruana; 2013-2014. Perú; 2015.   
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Gráfico n° 9 

Perú: Prevalencia de Desnutrición Crónica según nivel educativo del jefe del  
hogar, en niños menores de 5 años. Patrón de referencia OMS.  

 (Porcentaje) 

 
Fuente: INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2009-2010. Perú; 2011. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional en el Perú; 2011. Perú; 2012. 

  INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida; 2012-2013. Perú; 2015. 

 INS CENAN Informe Técnico: Estado nutricional por etapas de vida  en la población peruana; 2013-2014. Perú; 2015.  
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Gráfico n° 10 

Perú: Porcentaje de niños de 6 a 35 meses que cubren sus requerimientos de 
macronutrientes nivel nacional.  

 (Porcentaje) 

 
         Fuente:  INS CENAN Informe de resultados de la ingesta de energia y otros nutrientes en niños de 6 a 35 meses de edad según MONIN 2008-2010.  

Peru; 2012. 

INS CENAN Informe Técnico: Consumo de alimentos en niños peruanos de 6 a 35 meses; 2012-2013. Perú; 2015. 

INS CENAN Informe Técnico: Consumo de alimentos en niños peruanos de 6 a 35 meses; 2013-2014. Perú; 2015. 
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Tabla n° 1 

Factores determinantes de la desnutrición crónica infantil a nivel nacional.  

Perú; 2012. 

 
*Determinante de riesgo    Ɨ Determinante protector 

 

Fuente: Mariños-Anticona C, Chaña-Toledo R, Medina-Osis J, Vidal-Anzardo M, Valdez-Huarcaya W. Determinantes sociales de la 

desnutrición crónica infantil en el Perú. Rev peru epidemiol. 2014; 18 (S1): e04. 

Determinantes OR (IC 95%)

Pobreza extrema* 4,0 (2,8 - 5,8)

Bajo peso al nacer* 2,6 (1,7 - 4,0)

Nivel educativo de la madre* 1,9 (1,0 - 3,4)

Parto en establecimiento de saludƗ 0,4 (0,3 - 0,7)

Ingerir hierro durante la gestaciónƗ 0,6 (0,4 - 0,9)

Control prenatal completo en el primer trimestreƗ 0,7 (0,5 - 1,0)


